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MON TOIT 5

Un projet vert pas tou10urs rose

En démarrant la construction de leur maison écologique,
au printemps dernier, Alexandre Thibodeau et Marie-Eve

Cloutier prévoyaient |'habiter ce mois-di. Un a un, les retards = -

se sont accumulés, repoussant le déménagement a l'été
prochain. Méanmoins, le moral reste bon. La Presse, qui suit
le chantier depuis le début, est retournée a Bolton-Ouest
pour vous tenir au courant de | évolution de cette maison qui
pourrait &tre une des premiares certifiées LEED au Canada.

ISABELLE AUDET

Dans les arbres qui surplom-
bent la structure de la maison
d'Alexandre Thibod

Alexandre. Mais ¢a m'aura
au moins permis d'apprendre
que la plus belle qualité dun
employé... c'est détre 13l »

des amis se sont

e
grands cibles pendent ici ot la
Ce systéme de poulies a permis
au stagiaire en architecture de
soulever d'immenses morceaux
de bois et dériger le squelene de

pointés et le chantier a progressé.
Depuis deux mois, Alexandre et
ses aides onl notamment érigé les
deux étages de la structure et assiste
a l'installation d'un systéme éco-
logique de gestion des caux usées
- 1’Emﬂu un systéme d’ ion

i a base de tourbe de

sa maison... parfois seul.
Parmi les aléas de l'auto-
€ ion, le de

main-d’eeuyre est un de ceux
qui frappent le plus durement
le jeune couple.  Pendant plu-
sieurs i

mousse. Reste a couler
le béton qui recouvrira les plan-
chers. Ces dalles auraient dii &tre

il il ¥ a deux semaines,

seul parce gque les onvriers
me faisaient fanx bond les

mais 'ouvrier qui devait peaufi-
ner 1: travail a décidé au demier

uns aprés les autres, 1

UNE MAISON LEED
EN HUIT TEMPS

5€5 enga-
gcm:nts. # Va falloir qu'on sy fasse,
se résigne Marie-Eve. La demande
de main-d'eenvre est encore impor-
tanle en construction et c'est le
genre de pépin qui attend les petits
projets comme le ndire. Jusqu'a
ancun échéancier n'a

Alexandce Thibodas, Marie-Eve
Cloutier ot leurs proches avart de
pouv i habiter laur maison ot b faire

cortifier.
» Excaver b sal (Fat)

> Comtruirebes coffmges ot couler le
tton des fandatiams (fait)

3 bl i i e
baix écologique. (fait)

» Manter ls murs de la

Ebé respecté, w

Liaspect vert de 1a maison des
Cantons-de-1"Bst ajoute aussi au
coefficient de difficult€. La main-
d'oeuvre est rare, mais certains
matériaux éonlogiques anssi.

Au départ, le couple comptait
recouvrir ses planchers d'un
contreplaqué de finition sans
formaldéhyde (un agent de
conservation contenu dans cer-
taines colles et qui peut s'avérer
toxique). Malgré des recherches

dicn. et wtarialre e

-

Les echéanciers sont bouscul &s les uns apres les autres sur le chantier de Bolton-Ouest, dans les Cantons-de-1'Est, mais
la Famille Cloutier-Thibodeau garde le moral.

venu b le cal
mais je pense que drutiliser le
béton pour les planchers nous
permettra détre encore plus
efficaces éuergiqn:mcnt Le
béton d de certes b

que n'ont pas les
autoconsiructeurs. Nous sommes
trés privilégiés d'avoir des amis
qui nous prétent gracieusement
un endroit oi vivee en atiendant
la fin du "

d’énergie a produire, mais il
permet d'en économiser aussi
par la suite. »

Des retards et des sous
Avec autant de retard dans
la construction de leur maison,
comment le couple arrive-t-il
a rester calme? « On na pas a
payer une autre maison, expli-
A Je pense gu”

des Ballots do paille.

> Installa s fanétres o e e

architeciure n'a pas réussi a
dénicher ce type de bois. 11 5°est
alors tourné vers le béton, qui a

» Bffectuer la finition intériaure ot
atérieure.

» Complétar s toture-terrasss.

*» Poursuivre hes démarches en we
dune certification LEED.

I d 1a chaleur

o en
autocomstruction, il fant dabord
régler 1a question du logement.
Payer un loyer tout en finangant

la construction d'unc maison
d de b dr

La bangue accueille aussi
les retards avec une certaine
clémence. Elle demande tou-
tefois 3@ ce que chague érape
soit complétée avant de préter
T"argent au couple pour la suite
des travaux. Une situation par-
fois frustrante pour les futurs
propriétaires, agacés de devoir
arréter la comstruction en atten-
dant la visite de I"insp de

PHOTO REM LEMEE, L APRESSE

suit Alexandre. Les matériaux
verts ne soni habituellement
pas disponibles dans les grands
magasins qui offrent du crédit.
Nous devons nous tourner vers
des particuliers qui veulent &tre
payés immédiatement. Voila
une autre source de retard. »
Rien pour accélérer la
tion, le congé p
dont profitait Alexandre pour
consiruire sa maison €cologi-
que est maintenant terminé. I1
ne travaille qu'a mi-temps sur
le chantier. 11 a done recouvert
la structure d'immenses toiles
de plasti sur le

Vinstitution financiere.

#« Nous comprenons cette
maniére de fonctionner, mais
en construction verte, ¢a nous

pendant le jour et de 1a redistri
buer pendant la nuit.

lie les mains, pour-

et
concours douvriers qui eEpETe-
1-il, se présenteront.

Suivez le chantier sur Internet au
www.malsonleed.ca

# Nous voulons un p
durable ef sans entretien, expli-
que Marie-Eve. Le béton est
une excellente solution. »

# Finalement, je suis plutdt
bheureux de la tournure des

ajoute Al d
C'est encore un élément qui est

_ v_ene'z découvrir
le plus prestigreux site
la pointe-sud de L'ile
ETE
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